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для учащихся
Инструкция 
и работников по правилам

поведения, пожарной безопасности, сохранению 
материально-технической базы школы при 

проведении массовых мероприятий

1. Учащиеся приходят на мероприятие и уходят с него в заранее 
оговоренное время. Уход учащегося с мероприятия разрешается в 
исключительных случаях. При проведении общешкольных 
дискотек учащийся может уйти раньше с письменного разрешения 
классного руководителя.
2. Классные дискотеки, праздники и т.д. заканчиваются не позднее 
19.00, общешкольные - не позднее 21.00.
3. Не разрешается открывать окна в помещении, где проходит 
мероприятие, во все время его проведения.
4. Не разрешается ставить столы в кабинетах один на другой.
При необходимости столы и стулья должны быть вынесены в 
коридор и аккуратно поставлены там.
5. Во время проведения мероприятия не разрешается хождение 
учащихся по школе.
6. Не разрешается курение на территории школы.
7. При проведении дискотек в классах назначаются дежурные, 
ответственные за подготовку помещения к дискотеке и уборку 
помещения после ее проведения.
8. Дискотека в классах разрешается только при наличии дежурных
родителей.
9. Присутствие и участие в дискотеках посторонних не 
разрешается.
10. При проведении мероприятий не разрешается устраивать 
световые эффекты с применением химических и других веществ, 
могущих вызвать пожар.
11. Запрещается использование бенгальских огней, хлопушек, 
петард и т.д. в школьных помещениях.
12. Каждый участник праздника отвечает за сохранность 
школьного имущества.



Инструкция по пожарной безопасности

1. Ответственность за соблюдение пожарной безопасности при 
проведении мероприятий несет классный руководитель.
2. В школе все массовые мероприятия проводятся в присутствии 
классного руководителя, дежурного учителя, зам директора по 
воспитательной работе и зам директора по безопасности с 
соблюдением правил пожарной безопасности для школ.
3. В помещении, где проводится мероприятие, должны быть 
свободными проходы, выходы из здания, предназначенные для 
эвакуации людей.
4. Двери из помещения во время проведения массовых 
мероприятий запрещается запирать на замки или трудно 
открываемые запоры.
5. У двери должен постоянно находиться дежурный родитель или 
учитель.
6. При проведении мероприятия запрещается устраивать световые 
эффекты с применением химических и других веществ, могущих 
вызвать загорание.
7. Запрещается применять огнеопасные жидкости для чистки 
одежды, париков и других реквизитов.
8. При проведении новогодних утренников и вечеров:
• елка должна быть прочно закреплена, не мешать входу и 
выходу из помещения и установлена вдали от штор, занавесей, 
отопительных приборов;
• электрогирлянда должна быть только фабричного 
изготовления и включаться в сеть электриками;
• маскарадные костюмы, декорации должны быть пропитаны 
огнезащитным составом;
• в помещении, где проводится елка, запрещается зажигать 
бенгальские огни, свечи, пользоваться хлопушками, петардами 
и т.д.
• запрещается полностью выключать свет в помещении.
9. В случае возгорания надо немедленно сообщить о пожаре по 
телефону 88787331101 или 88787331105 и организовать 
эвакуацию учащихся.



1. При переломах
Уменьшить подвижность отломков в месте перелома - наложить шину. При открытых 
переломах - остановить кровотечение, положить стерильную повязку и шину.
При переломах позвоночника - транспортировка на животе с подложенным под грудь 
валиком.
2. При поражении электрическим током
а) Немедленно прекратить действие электрического тока, выключив рубильник, сняв с 
пострадавшего провода сухой тряпкой.
Оказывающий помощь должен обезопасить себя, обернув руки сухой тканью, встав на 
сухую доску или толстую резину.
б) На место ожога наложить сухую повязку.
в) Теплое питье.
г) При расстройстве или остановке дыхания пострадавшему проводить искусственное 
дыхание.
3. При вывихах
а) наложить холодный компресс;
б) сделать тугую повязку. 4. При обмороке
а) уложить пострадавшего на спину с несколько запроки-нутой назад головой и 
приподнятыми нижними конечностя-ми;
б) обеспечить доступ свежего воздуха;
в) расстегнуть воротник, пояс, одежду;
г) дать понюхать нашатырный спирт;
д) когда больной придет в сознание - горячее питье. 5. Термические ожоги
а) потушить пламя, накинув на пострадавшего одеяло, ко-вер и т.д., плотно прижав его к
телу;
б) разрезать одежду;
в) поместить обожженную поверхность под струю холод-ной воды;
г) провести обработку обожженной поверхности -комп-ресс из салфеток, смоченных 
спиртом, водкой и т.д.
д) согревание пострадавшего, питье горячего чая. 6. Кровотечение из носа
а) доступ свежего воздуха;
б) запрокинуть голову;
в)холод на область переносицы;
г) введение в ноздрю ваты, смоченной раствором перекиси водорода. 7. Кровотечения при 
ранениях
а) придать поврежденной конечности приподнятое поло-жение;
б) наложить давящую повязку;
в) при кровотечении из крупной артерии - предварительно придавить артерию пальцем 
выше места ранения;
г) наложить жгут.
8. Отравления
а) дать выпить несколько стаканов слабого раствора марганиевокислого калия;
б) вызвать искусственную рвоту;
в) дать слабительное;
г) обложить грелками, дать горячий чай.
9. Сотрясение головного мозга
а) уложить на спину с приподнятой на подушке головой;
б) на голову положить пузырь со льдом.
10. Повреждение органов брюшной полости
а) положить на спину, подложив в подколенную область сверток одежды или одеяла;
б) положить на живот пузырь со льдом.

Инструкция по оказанию первой помощи при
несчастных случаях



1. При переломах
Уменьшить подвижность отломков в месте перелома - наложить шину. При открытых 
переломах - остановить кровотечение, положить стерильную повязку и шину.
При переломах позвоночника - транспортировка на животе с подложенным под грудь 
валиком.
2. При поражении электрическим током
а) Немедленно прекратить действие электрического тока, выключив рубильник, сняв с 
пострадавшего провода сухой тряпкой.
Оказывающий помощь должен обезопасить себя, обернув руки сухой тканью, встав на 
сухую доску или толстую резину.
б) На место ожога наложить сухую повязку.
в) Теплое питье.
г) При расстройстве или остановке дыхания пострадавшему проводить искусственное 
дыхание.
3. При вывихах
а) наложить холодный компресс;
б) сделать тугую повязку. 4. При обмороке
а) уложить пострадавшего на спину с несколько запроки-нутой назад головой и 
приподнятыми нижними конечностя-ми;
б) обеспечить доступ свежего воздуха;
в) расстегнуть воротник, пояс, одежду;
г) дать понюхать нашатырный спирт;
д) когда больной придет в сознание - горячее питье. 5. Термические ожоги
а) потушить пламя, накинув на пострадавшего одеяло, ко-вер и т.д., плотно прижав его к
телу;
б) разрезать одежду;
в) поместить обожженную поверхность под струю холод-ной воды;
г) провести обработку обожженной поверхности -комп-ресс из салфеток, смоченных 
спиртом, водкой и т.д.
д) согревание пострадавшего, питье горячего чая. 6. Кровотечение из носа
а) доступ свежего воздуха;
б) запрокинуть голову;
в)холод на область переносицы;
г) введение в ноздрю ваты, смоченной раствором перекиси водорода. 7. Кровотечения при 
ранениях
а) придать поврежденной конечности приподнятое поло-жение;
б) наложить давящую повязку;
в) при кровотечении из крупной артерии - предварительно придавить артерию пальцем 
выше места ранения;
г) наложить жгут.
8. Отравления
а) дать выпить несколько стаканов слабого раствора марганиевокислого калия;
б) вызвать искусственную рвоту;
в) дать слабительное;
г) обложить грелками, дать горячий чай.
9. Сотрясение головного мозга
а) уложить на спину с приподнятой на подушке головой;
б) на голову положить пузырь со льдом.
10. Повреждение органов брюшной полости
а) положить на спину, подложив в подколенную область сверток одежды или одеяла;
б) положить на живот пузырь со льдом.

Инструкция по оказанию первой помощи при
несчастных случаях



Инструкция по пожарной безопасности

1. Ответственность за соблюдение пожарной безопасности при 
проведении мероприятий несет классный руководитель.
2. В школе все массовые мероприятия проводятся в присутствии 
классного руководителя, дежурного учителя, зам директора по 
воспитательной работе и зам директора по безопасности с 
соблюдением правил пожарной безопасности для школ.
3. В помещении, где проводится мероприятие, должны быть 
свободными проходы, выходы из здания, предназначенные для 
эвакуации людей.
4. Двери из помещения во время проведения массовых 
мероприятий запрещается запирать на замки или трудно 
открываемые запоры.
5. У двери должен постоянно находиться дежурный родитель или 
учитель.
6. При проведении мероприятия запрещается устраивать световые 
эффекты с применением химических и других веществ, могущих 
вызвать загорание.
7. Запрещается применять огнеопасные жидкости для чистки 
одежды, париков и других реквизитов.
8. При проведении новогодних утренников и вечеров:
• елка должна быть прочно закреплена, не мешать входу и 
выходу из помещения и установлена вдали от штор, занавесей, 
отопительных приборов;
• электрогирлянда должна быть только фабричного 
изготовления и включаться в сеть электриками;
• маскарадные костюмы, декорации должны быть пропитаны 
огнезащитным составом;
• в помещении, где проводится елка, запрещается зажигать 
бенгальские огни, свечи, пользоваться хлопушками, петардами 
и т.д.
• запрещается полностью выключать свет в помещении.
9. В случае возгорания надо немедленно сообщить о пожаре по 
телефону 88787331101 или 88787331105 и организовать 
эвакуацию учащихся.


